
5 ANNI DI PROGETTO

Giovani in azione per lo
sviluppo sostenibile 2030



Partner



Nota sul linguaggio

Abbiamo scelto di adottare il femminile sovraesteso 
nel nostro linguaggio per promuovere una maggiore inclusività. 

Con questa scelta linguistica, intendiamo utilizzare il femminile come
forma neutra, riferendoci a tutte le persone, indipendentemente dal
loro genere, quando parliamo di ruoli, professioni o gruppi.
Ad esempio, termini come “volontaria” o “studentessa” non si limitano a
descrivere solo persone di genere femminile, ma includono sia uomini che
donne, nonché individui di altri generi. 

Questa pratica ha lo scopo di sfidare gli schemi linguistici tradizionali,
che spesso considerano il maschile come neutro e universale,
riconoscendo invece il femminile come una forma altrettanto valida
e rappresentativa di tutte le persone. 

Questo approccio è parte di un più ampio impegno verso un linguaggio
inclusivo, capace di riflettere e rispettare la diversità di genere presente
nella società. 

Le citazioni, invece, sono riportate così come scritte nel testo originale, per cui
solamente in questi casi non viene utilizzato il femminile sovraesteso.



PROGETTO DI VOLONTARIATO

Il progetto di CSV Trentino dedicato alle studentesse per
stimolare la curiosità e favorire la conoscenza del mondo
dell’associazionismo e del volontariato locale con uno sguardo
ai grandi temi di attualità internazionale.



Come funziona il progetto



SOGGETTO
COINVOLTO

FASE 1 FASE 2 FASE 3 FASE 4 FASE 5

ISTITUTI
SCOLASTICI 

LABORATORI DI 
LANCIO IN CLASSE

MONITORAGGIO

RICONOSCIMENTO DEL
PROGETTO AI FINI

DELL’ALTERNANZA SCUOLA
LAVORO

GIOVANI EVENTO INIZIALE E
SCELTA TEMA

LABORATORI TEMATICI SUGLI
OBIETTIVI DI SVILUPPO

SOSTENIBILE E VOLONTARIATO

ATTIVITA’ DI
VOLONTARIATO NEGLI

ENTI DEL TERZO
SETTORE

EVENTO FINALE

ENTI DEL TERZO
SETTORE formatori

FORMAZIONE CON IL
CENTRO PER LA
COOPERAZIONE

INTERNAZIONALE
(educazione alla cittadinanza

globale) 

PROGETTAZIONE DEI
LABORATORI

LABORATORI CON LE GIOVANI
SU UN OBIETTIVO  DI SVILUPPO

SOSTENIBILE DELL’AGENDA 2030

*spesso gli enti formatori 
sono anche enti ospitanti

ENTI DEL TERZO
SETTORE ospitanti

FORMAZIONE CON CSV
(gestione del volontariato

giovanile)

PROGETTAZIONE DELLA PROPOSTA DI VOLONTARIATO PER LE
GIOVANI

ACCOGLIENZA DELLE GIOVANI IN ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO

La struttura



IL PROGETTO PER LE GIOVANI

LABORATORI DI
PREPARAZIONE

ATTIVITÀ PRATICA 
DI VOLONTARIATO

EVENTO FINALE

Il progetto BeJetzt prevede tra le 35 e le 40 ore realizzate in orario extra-scolastico,
divise in 3 fasi:

Studentesse di classe terza, quarta e quinta delle scuole secondarie di secondo
grado e istituti professionali del territorio trentino

DESTINATARI: GIOVANI



SVILUPPO SOSTENIBILE: 
QUALI OBIETTIVI PER IL 2030? 

MODULO 1:

LABORATORI

– a cura di CSV Trentino 

FARE VOLONTARIATO: 
ASPETTATIVE E SFIDE

MODULO 3:

– a cura di CSV Trentino 

APPROFONDIMENTI TEMATICI

MODULO 2:

 – a cura di organizzazioni di volontariato trentine  



Il progetto BeJetzt mira a portare nelle scuole i temi dell’Agenda 2030 attraverso l’approccio dell’Educazione alla Cittadinanza
Globale mettendo in dialogo gli attori della società civile con gli istituti scolastici per accompagnare le nuove generazioni ad assumere
atteggiamenti, comportamenti, modi di essere e di pensare per agire responsabilmente nel loro contesto locale affrontando le sfide
globali.

Nelle diverse edizioni del progetto, CSV Trentino ha coinvolto diverse organizzazioni trentine nella progettazione e realizzazione di
attività formative tematiche da svolgere con le giovani partecipanti. 

Questo percorso per le organizzazioni ha permesso di: 

riflettere sul posizionamento della propria organizzazione all’interno dell’Agenda 2030 per lo
Sviluppo Sostenibile

rafforzare le proprie competenze nel progettare e realizzare percorsi di formazione nelle scuole
attraverso l’approccio dell’Educazione alla Cittadinanza Globale

LA PROGETTAZIONE FORMATIVA CON LE ORGANIZZAZIONI LOCALI 



Uno strumento pensato per supportare le organizzazioni
che vogliono ideare percorsi educativi per giovani,
utilizzando l’approccio dell’Educazione alla Cittadinanza
Globale. 

Nato all’interno del progetto BeJetzt, il manuale offre una
parte introduttiva teorica e una sezione pratica con
esempi concreti e metodologie replicabili. Guidando passo
dopo passo nella progettazione, aiuta a creare attività
formative efficaci e partecipative, ispirate agli obiettivi
dell’Agenda 2030.

scaricalo ora

LA PROGETTAZIONE FORMATIVA CON LE ORGANIZZAZIONI LOCALI 

Il toolkit Bejetzt

https://www.volontariatotrentino.it/news/le_sfide_della_sostenibilita_nella_progettazione_formativa_scarica_il_nostro_ultimo_toolkit


TEMA ORGANIZZAZIONI

Povertà e persone senza fissa dimora
Povertà economica

Dignità e uguaglianza

Punto d'incontro Società cooperativa - Onlus
Fondazione Comunità Solidale Fondazione Caritas Diocesana

Casa Padre Angelo

Benessere personale
Disabilità e giovani

Dipendenze
Salute mentale

Coltivare la salute mentale

Cooperativa Sociale La Rete
A.I.P.D. del Trentino Associazione Italiana Persone Down 

C.T.S. Centro Trentino Solidarietà ETS
Associazione A.M.A. Auto Mutuo Aiuto ODV 

Il Cerchio Fareassieme

Diritto allo studio
Migrazioni internazionali

Diritto al gioco
Il gioco come opportunità educativa

Vivere relazioni vere e sane

Carpe Diem APS
Il gioco degli specchi APS

Progetto 92 Società Cooperativa Sociale
La casa dei musicanti APS

Forum trentino per la pace e i diritti umani

Lo schema mostra lo storico del progetto, con gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile affrontati, le organizzazioni coinvolte e i temi trattati nelle attività formative con le giovani.

LA PROGETTAZIONE FORMATIVA CON LE ORGANIZZAZIONI LOCALI 



TEMA ORGANIZZAZIONI

Orientamento sessuale e identità di genere
Parità di genere

Arcigay del Trentino
Associazione osservatorio Cara Città Casa delle donne Rovereto

Digitalizzazione Coder Dolomiti & Associazione Glow

Migrazioni internazionali
Discriminazioni intersezionali

Migrazione femminile, sex work e accoglienza

Centro Astalli Trento ETS
Associazione Mimosa Sportello Antidiscriminazioni

L'Altrastrada ODV

Natura, creatività e cura per una città sostenibile Spazio Piera

LA PROGETTAZIONE FORMATIVA CON LE ORGANIZZAZIONI LOCALI 
L’illustrazione mostra lo storico del progetto, con gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile affrontati, le organizzazioni coinvolte e i temi trattati nelle attività formative con le giovani.



TEMA ORGANIZZAZIONI

Sostenibilità ambientale e sociale
Moda sostenibile

Samuele Società cooperativa Sociale
Atotus Hub

Effetti del cambiamento climatico
Azioni per affrontare il cambiamento climatico

Clima 3T Trasparenza Trasmissione e Trasformazione ETS
H20+ ETS

Guerre
Custodire la pace, raffozare il futuro

Emergency Gruppo Trento
Quilombo Trentino 

LA PROGETTAZIONE FORMATIVA CON LE ORGANIZZAZIONI LOCALI 
L’illustrazione mostra lo storico del progetto, con gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile affrontati, le organizzazioni coinvolte e i temi trattati nelle attività formative con le giovani.



Le giovani partecipano ad un momento di incontro con le organizzazioni disponibili ad
ospitarle nel periodo tra maggio e agosto.

Dopo aver conosciuto le diverse realtà ci indicano le preferenze e vengono così
assegnate ad un’organizzazione che le accoglierà per un periodo di almeno 20/25 ore
pratiche di volontariato.

VOLONTARIATO



LE ORGANIZZAZIONI CHE
HANNO ACCOLTO LE GIOVANI

AIPD del
Trentino

Emporio di
Comunità Edera

Associazione
Mondinsieme APS

Associazione
Carpe Diem

CS4

La casa dei
musicanti

Organizzazione Nazionale
Protezione Animali -

Sezione Trento

Cooperativa
GECO

Associazione
H2O+

Associazione
Manzingira

Casa Mia

Associazione
Manifestazioni

Rivane APS

Associazione
Con.Tatto

Carpe Diem

Fa la cosa giusta

FIAB - Amici della
Bicicletta

Cooperativa Punto
d’Incontro

Cooperativa Samuele

L’ortazzo Oratorio
S.Antonio

SeeSaw Project

Richiedenti Terra

Rotaliana
Solidale

VOLONTARIATO



Gruppo 78

Cooperativa
Progetto 92

Centro
Astalli

GlowCasa Orlando -
Villa S.IngnazioAPPM

CEDAS
CIF Trento

Centro #Kairos

Cooperativa sociale
Arcobaleno - Luogo Comune

Archè SCS

APSP Grazioli -
Casa Melograno

Arcigay del
Trentino Associazione NOI

Borgo Sacco

CAV Trento

Centro aiuto
alla vita

Kaleidoscopio Oratorio
S.Michele

Spazio Piera

Sportello
Antidiscriminazioni -

Mimosa odv

Il Gioco degli
Specchi

Casa di riposo
S.Spirito

VOLONTARIATO

LE ORGANIZZAZIONI CHE
HANNO ACCOLTO LE GIOVANI



Nuove Rotte

Luogo Comune ETS

Cooperativa Villa Maria - Cooperativa La
Rete

Associazione
Viraçao&Jangada

CAM

Oratorio 
Rovereto - Rosmini

LILT

Coop SMART

Mediterranea

Associazione
Noi Più APS

Atotus

APSP Casa Mia

Associazione
Tremembé onlus

Associazione
Pop UP

Casa Padre Angelo

Caritas - altr’uso

Orto San Marco

Rete Fionda

Villa S.Ignazio -
Casa Orlando

Trentino Solidale

Cooperativa
Arianna

H20+

LE ORGANIZZAZIONI CHE
HANNO ACCOLTO LE GIOVANI

VOLONTARIATO



QUALCHE ESEMPIO DI ATTIVITÀ
SVOLTA DALLE GIOVANI

Laboratori di danza e movimento
per bambine e/o persone con

fragilità/disabilità

Conversazioni tra/con persone con
backgrounds migratori

Supporto alla realizzazione di
eventi culturali

Attività sportive con persone
con fragilità

Affiancamento a persone senza
fissa dimora nello svolgimento

di varie attività

Raccolta e cernita del cibo
invenduto dei supermercati

Attività ricreative
rivolte a bambine

Attività educative e ludico-
ricreative con gli animaliAttività di cura dell’ambiente e

del bene comune

Supporto e partecipazione a
momenti conviviali 

(es. cene, merende, ecc.) Comunicazione, social
media, fotografie

Supporto tecnologico a
persone anziane



VOLONTARIATO



In poche parole, se dovessimo descriverti BeJetzt diremmo
che per noi è stata un'opportunità di crescita personale che
ci ha permesso di conoscere e di confrontarci con persone

della nostra età e di altre generazioni con culture e
provenienze differenti. 

E' un'esperienza che consigliamo di fare perchè ci ha
permesso di metterci in gioco e collaborare per dare il

nostro piccolo contributo nella società.

Grazie a BeJetzt abbiamo potuto aiutare chi ne aveva bisogno e
stringere amicizie con loro. 

Quando ci siamo iscritte non sapevamo che ci sarebbe stato uno
scambio reciproco di emozioni e tanti momenti di gioia. 

Per questo consigliamo a tutti di prendere parte a questa iniziativa
nelle prossime edizioni!

In poche parole, se dovessimo descriverti BeJetzt, ti
diremmo che è stato un progetto formativo

arricchente che ci ha portato ad eliminare alcuni dei
nostri pregiudizi.

Se dovessimo utilizzare degli aggettivi, ti diremmo che
BeJetzt è sostegno, dedizione, altruismo, comprensione

ma soprattutto amicizia. 

Siamo riusciti a sviluppare alcune competenze ad esempio:
capacità relazionali, empatia, responsabilità, soddisfazioni
personali, senso di unione e sacrifici ripagati. Nonostante
ciò abbiamo riscontrato una difficoltà nella parte iniziale

del progetto che non ci ha scoraggiati ma spronati ad
andare avanti terminando questa esperienza per il meglio.

RACCOLTI DURANTE IL LABORATORIO DI RIELABORAZIONE DELLE
ESPERIENZE DI VOLONTARIATO SVOLTO NELL’EVENTO FINALE DI
BEJETZT4 IL 21 SETTEMBRE 2024

I PENSIERI DELLE GIOVANI



EVENTO FINALE

A settembre, al termine del progetto, ha luogo un evento di restituzione in cui
le giovani, attraverso diverse attività, ripercorrono il proprio percorso di
volontariato esaminandone sfide e opportunità.

Nelle scorse edizioni l’evento finale è stato fatto al Somenai Festival di Lumen
slowjournal e al Poplar Festival, dando così l’occasione alle giovani di
partecipare a eventi culturali del territorio. 

Le studentesse hanno incontrato anche alcune ospiti, come Giulia Bassetto, Sara
Segantin e Luca Bocchio.



5 edizioni di

in numeri



GIOVANI SCUOLE

EDIZIONE 1 103 11

EDIZIONE 2 85 15

EDIZIONE 3 56 19

EDIZIONE 4 83 16

EDIZIONE 5 35 9

362 14

ALCUNI DATI

*

*edizione svolta durante 
il periodo COVID

in media



ENTI OSPITANTI ENTI FORMATORI ORE DI VOLONTARIATO
NELLE ORGANIZZAZIONI

EDIZIONE 1 27 5 2060

EDIZIONE 2 27 5 1700

EDIZIONE 3 31 5 1400

EDIZIONE 4 28 6 1396

EDIZIONE 5 18 5 650

66 26 7206

ALCUNI DATI

*

*edizione svolta durante 
il periodo COVID



Valle dei
Laghi

dove si sono
attivate le giovani

Trento

RoveretoAlto Garda e
Ledro

Mezzolombardo

Vallagarina

Valsugana

TERRITORI



CONTATTI

Area Partecipazione e Cittadinanza Attiva 
scuole@volontariatotrentino.it 

VISITA IL NOSTRO SITO PER 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
SUL NOSTRO PROGETTO


